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I ON EN PARLE] N

100°™ enseigne
Movenpidk Hotels
&Resortsa Paris!

Mévenpick Hotels & Resorts atteint la barre symbolique
des 100 établissements dans le monde, cpérationnels
ou en développement, en annongant 11 nouveaux
projets dans 9 pays. Qui plus est, le 100*™ de la liste
n'est pas nimporte lequel puisqu'il s'agira du 1% hotel
Mévenpick a Paris, Neuilly, lorsque I'enseigne reprendra
les opérations de |'actuel Courtyard Marriott a partir

de janvier 2013. D'autres ouvertures sont également
prévues en Egypte, en Tunisie, au Maroc et en Asie. G.G.

100" hotel lanchmank as Mivenpick
Hotels & Resorts prepares for Parzs!

Mdvenpick Hotels &

sorts marks a significant milestone

with its 100™ hotel worldwide, including existing

properties and those under development, by announcing

11 new projects in 9 countries. What's more, the 100" of

the list is no other than the 1* Mavenpick hotel in Paris,

ons of the hotel,

Marriott, from January

Other openings are als ot, Tunisia,
<0 and Asia
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Dans le souci de procurer toujours plus de

bien-étre a ses clients, le Six Senses Spa propose, en
exclusivité a Paris, une véritable approche holistique :

la naturopathie. Des solutions naturelles, douces et
personnalisées, préconisées aux personnes souffrant
de stress, de problémes de surpoids, d'insomnie, de
fatigue générale, de déprime, de digestion difficile,
dallergies, d'eczéma, de rhumatismes, de circulation
incommaode, de cholestérol, de cycles féminins génant
et de baisse des défenses naturelles. Gilles COMPAIN,
spécialiste de cette discipline, effectue lors de la
premiére consultation un bilan unique et personnalisé,
qui déterminera le niveau de vitalité, de surcharges ou
de carences. Dans le cadre de sa consultation, Gilles
Compain achéve chacun de ses bilans en proposant
des clés visant a adopter une bonne hygiéne de

vie, en harmonie avec son environnement et visant
également a optimiser le bien-étre et la bonne humeur
duclient.1.C.

Consultation « Bilan d’hygiéne de vie et conseils personnalisés »,
session de 90 minutes ; 180 euros,

Consultation de « Suivi personnalisé »,

session de 60 minutes : 140 euros.

Naz.‘umpal]g;?z? e Six Senses PariS

Les tendances Spas 2012 selon

SpaFinder!

Comme chaque année SpaFinder a publié les 10 tendances
les plus importantes pour lindustrie du Spa en 2012. Parmi
celles-ci, on retrouve la cote montante du coaching 'bien=
étre} en particulier pour les Spas de destination, ainsf'que
le coaching ‘beauté’ Les soins et les espaces utilisant'le

froid et la glace ont le vent en poupe, comme les soins des. ,’

pieds de plus en plus sollicités ! Les synergies entre |'offre
gastronomique et Wellness d'un méme établissement et
concrétisent enfin, et l'expérience du Spa ‘en famille’ 32
confirme. Surtout, le pont entre le Spa et la médecine se
consolide par le lancement de SpaEvidence.com, le premier
site au monde ayant rassemblé des études: médicales
conduites sur 21 approches de soins et de bien-étre utilisées
dans les Spas. Un pas important pour le secteur ! G.G.
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Continuously seeking to provide their clients with holistic
therapies for better well-being, the Six Senses Spa in Paris

offers an exclusive addition: naturopathy. Natural, non-invasive and bespoke solutions are

recommended to people suffering from stress, overweight problems, insomnia, fa

depression, digestive issues, allergies, eczema, rheumatisms, poor circulation, high levels

finlshes each consultation with bespoke advice providing the keys to promote favourable

lifestyle habits that will help clients improve their w eing and state of mind.

U IHestyle assessment a 1 session’ 180 euros

Consultation Personalized follow-up visit; 60 sion: Uro






